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ECHANGES DE PRATIQUES 

SUR LES TECHNIQUES D’ANIMATION 

 

 
L’IREPS Aquitaine - Antenne 47 vous propose de participer à un temps 
d’échange sur les techniques d’animation de groupe dans le cadre 
d’actions de santé. 
 
Quelles techniques sont utilisées par les participants ? Pourquoi ces 
techniques plutôt que d’autres ? 
 
Quelles autres techniques pourraient être utilisées ; par exemple pour 
rechercher l’expression individuelle des personnes, pour obtenir une 
« confrontation » des idées, ou encore pour faciliter l’expression du 
vécu, faciliter l’implication… ? 
 
En fonction des situations et des besoins des participants l’animateur 
fera découvrir différentes techniques d’animation de groupe. Il ne sera 
pas toujours possible de mettre en pratique toutes les techniques, mais 
en fonction des envies des participants d’autres séances plus spécifiques 
pourront être mise en place par la suite. 
 
En voici quelques exemples : 
« Les présentations croisées, 
La technique de Delphes (résolution de problème fondée sur le consensus, 
peut servir aussi à mesure l’influence d’un groupe), 
Le "dessinez-vous" (technique de présentation qui permet de ne pas passer 
par l’écrit et de travailler sur les représentations de soi), 
Le photolangage (une technique souvent utilisée, mais à quelle fin ?), 
L'abaque de Régnier (permettre à chacun de se positionner sur un sujet et 
défendre son point de vue), 
La méthode des mots clefs (différentes phases, du silence, du partage… 
facilite l’émergence d’idées, de représentations), 
Le Philips 6/6 (faire émerger des idées en 6 minutes !), 
La méthode des partenaires (une situation pose problème, chacun joue un 
rôle, ou encore des petits groupes sont chargés de défendre une idée, 
d’argumenter…) ». 
 

Date : Jeudi 16 février 2012 de 9h30 à 12h30, à Agen. 
 
Le lieu vous sera précisé lors de votre confirmation d’inscription. 
 
Ce temps d’échange vous est proposé dans le cadre du Pôle Régional de 
Compétences en Education et Promotion de la Santé d’Aquitaine avec le 
soutien de l’INPES. 
 



 

Antenne 47 

 
 
  

BULLETIN D’INSCRIPTION 

LES TECHNIQUES D’ANIMATION 

Objectif : Découvrir les techniques d’animation et savoir les utiliser dans une action 
d’éducation pour la santé. 

 
Animateur : Vincent VAN LACKEN et Odile BOISROND. 
 
Date : Jeudi 16 février 2012 de 9h30 à 12h30. 
 
Lieu : A définir. 

 
 

Nom, prénom : 
 
Profession : 
 
Structure : 
 
Adresse : 
 
 
Téléphone :  
 
Courriel :  
 

Merci de renvoyer le bulletin d’inscription avant le jeudi 9 février à 
L’IREPS Aquitaine-Antenne 47 (ancien CODES 47) Lieu-dit « Toucaut » Route de Cahors  

47480 Pont du Casse 
Tél. : 05 53 66 58 59 Fax. : 05 53 47 73 59 

Courriel : contact47@ireps-aquitaine.org 
Ce temps d’échange est gratuit et limité à 15 personnes, afin de favoriser les 

 échanges dans le groupe. 

 
Merci d’indiquer 
 

 Vos attentes : 
 
 
 
 
 
 
 

 Techniques d’animation que vous utilisez : 

 


