
 
          
 
 
           

 

 

 

 

Un acteur 

« généraliste » de 

Prévention, de 

Promotion et 

d’Education  

pour la santé 
 
 
 
 
 

 
CoDES 64 

15 allées Lamartine 
64 000  PAU 

Tel : 05 59 62 41 01 
Fax : 05 59 40 28 52 

E-mail : contact.codes64@orange.fr 
N° agrément formation professionnelle 

72640090364 
 

site du réseau aquitain : 
www.educationsante-aquitaine.fr 

 
Horaires d’ouverture : 

Du lundi au jeudi  
de 9h à 12h30  et de 13h30 à 17h30 

Vendredi de 9h à 12h 
 
 

Le Centre de Documentation vous accueille sur 
rendez-vous  

Le lundi, mardi et  jeudi  
De 14h à 17h 
Le mercredi  

De 9h à 12h et de 14h à 17h 
 

Permanence Documentaire dans les locaux de la 
MSA  

1 avenue Maréchal Foch  
à BAYONNE 

Le centre vous accueille deux  
vendredis par mois 

 Uniquement sur rendez-vous  
À prendre auprès du CoDES 64 

 
Une association loi 1901 : 

 
• Qui œuvre en faveur de la promotion et de 

l’éducation pour la santé, 
• Membre de la FNES - Fédération Nationale 

des Comités d’Education pour la Santé -   
• Acteur du Réseau Aquitain des CoDES 
 
 
Une équipe pluridisciplinaire : 
 
• Sophie BRUNO, Directrice — Chargée de 

Projets 
• Sandrine BOSSET, Documentaliste  
• Julie BERNAD, Éducatrice pour la Santé — 

Chargée de Projets 
• Mélanie ROLLAND, Chargée de Projets 
• Séverine CROCQ, Secrétaire Comptable — 

Aide au Pôle documentaire 
 
 
Un accueil et un accompagnement 
individualisé pour : 
 
• S’informer, 
• Se former, 
• Elaborer et mettre en place un projet, 
• Evaluer son projet ou son action. 
 
 

PYRENEES-ATLANTIQUES 

 

INPES    FNES 

42, boulevard de la libération Immeuble Étoile—Pleyel 

93 200 SAINT DENIS  42, boulevard de la libération 

www.inpes.sante.fr   93 200 SAINT DENIS 

    www.fnes.info.fr  



                
 
 
 
 
                

Nos missions : 
 

Informer, documenter et communiquer : 
 
• Accueillir et informer un large public et mettre 

à disposition un centre de ressources            
documentaires (brochures, affiches, dé-
pliants...) et pédagogiques (ouvrages, outils, 
supports d’animation…). 

• Relayer les campagnes de l’INPES – Institut 
National de Prévention et d’Education pour la 
Santé — (documentation et campagnes       
nationales) sur le département des Pyrénées 
Atlantiques. 

• Participer à la coordination, la concertation et 
la communication d’actions en Education pour 
la Santé. 

 
Impulser et accompagner :  
 
• Fournir un conseil méthodologique : une aide 

et un accompagnement au montage et au suivi 
de projets en Education pour la Santé. 

 
Sensibiliser et responsabiliser :  
 
• Développer en Pyrénées Atlantiques des     

programmes nationaux et des actions          
prioritaires en Education pour la Santé. 

• Répondre à des besoins de proximité et/ou   
locaux par des animations et/ou projets adaptés 
(ateliers santé, forums…). 

 
Former :  
• Proposer des formations initiales et continues 

en Education pour la santé (le CoDES 64 est 
a g r é é  o r g a n i s m e  d e  f o r m a t i o n                     
professionnelle). 

Approche  par  
THEME  

 
• Nutrition, 
• Accidents de la vie 

courante, 
• Conduites Addictives 

(tabac, alcool,        
toxicomanies, 
jeux…), 

• Education du Patient, 
• Education Sexuelle, 
• Hygiène de vie 

(corporelle,          
sommeil…), 

• Pathologies, 
• Santé et                  

environnement (bruit, 
allergies…), 

• Santé mentale  
(stress…), 

• Sécurité routière, 
…/… 
 

Approche par  
POPULATION  

 
• Enfants, Ados, 
• Jeunes, 
• Adultes, 
• Femmes enceintes, 
• Personnes âgées, 
• Personnes               

handicapées, 
• Patients, 
• Professionnels, 
• Milieu associatif, 
• Tout public, 
…/... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Approche par  
LIEU  

 
• Milieu scolaire, 
• Milieu du travail, 
• Milieu du handicap, 
• Milieu carcéral, 
• Lieux de vie (foyers 

d’hébergement,      
maison de retraite…), 

• Lieux de soins, 
• Lieux de loisirs, 
• Lieux de formation, 
• Collectivités  locales, 
• Quartiers, 
…/… 

Nos  valeurs 
 
 

Le CoDES 64 privilégie la participation du   
public, le respect de la personne et la             
diminution des inégalités en matière de santé et 
d’insertion sociale par : 
• Une approche  généraliste  de la santé 

(« équité ») : la santé est un tout, avec des   
approches thématiques, populationnelles 
et territoriales. 

 
• Une approche globale de la santé 

(« responsabilité, autonomie des              
personnes ») : santé physique et mentale, 
prévention et promotion  de la santé, prise 
en compte de l’ensemble des déterminants 
de santé. 

 
• Une approche positive de la santé 

(« dignité humaine ») : prise en compte de 
la potentialité des personnes et des grou-
pes. 

 
• Une approche de santé publique 

(« promotion durable santé ») : dans tous 
les domaines de la société, dans une      
dimension à la fois curative et préventive. 

 
 
Et en référence au concept de promotion de la 
santé : Charte d’Ottawa (OMS 1986) 
 

Cf. : projet fédératif FNES 2007-2012 


