
CODES 40CODES 40CODES 40   
Comité Départemental d’Education Pour la Santé  
des Landes 

Coordonnées : 
 

Siège, équipe projets  
 

Pôle documentaire  

Une association loi 1901 qui : 
- œuvre en faveur de la promotion et de l’éducation pour la santé 
 
- participe au réseau Aquitain des Comités d’Education Pour la Santé et 
au réseau national de la Fédération Nationale des Comités 
d’Education pour la Santé  

Vos interlocuteurs : 
- Equipe direction  
Sylvie RAMIS, directrice - chargée de projet 
Stéphanie CHEDDAD, assistante de direction 
 
- Projets  
Gilles COSSON, chargé de mission 
Véronique MONTAÑANA, chargée de projets  
Céline TURCOT, chargée de projets 
 
- Documentation  
Carole JADEAU, chargée de documentation 
Geneviève THOMAS, aide documentaliste 

 

N° de déclaration d’existence comme organisme de fo rmation : 72400061840  

Annexe MSA  
70 rue Alphonse Daudet 
40286 Saint-Pierre-du-Mont 

Tél. : 05.58.06.54.86 
Fax : 05.58.06.10.76. 
Courriel : poledoc@codes40.org 

Horaires d’ouverture au public : 
lundi au vendredi de 14h à 16h30 

Une structure ressource de proximité 

Des services pour les professionnels 

Des projets menés auprès d’un large public 

 

Promotion Promotion Promotion    
   de la santéde la santéde la santé   
   

               EducationEducationEducation   
                     pour lapour lapour la   
                        santésantésanté   

Hôpital Sainte-Anne - Bât. Ritournelle 
782 avenue de Nonères – BP 10262 
40005 Mont-de-Marsan Cedex 

Tél. : 05.58.06.29.67. 
Fax : 05.58.75.05.52. 
Courriel : contact@codes40.org 

Du lundi au jeudi : de 8 h 30 à 17 h 30 
Le vendredi : de 8 h 30 à 16 h 30 

www . e d u c a t i o n s a n t e - a q u i t a i n e . f r  



- développer localement des programmes et des actions 
prioritaires : programme régional d’accès à la prévention 
et aux soins, prévention des conduites à risques, éducation 
nutritionnelle, estime de soi… 

- proposer des formations initiales et continues en éducation pour 
la santé validées par des organismes (Éducation nationale, 
instituts de formation en soins infirmiers,…) 

- fournir un conseil méthodologique aux opérateurs locaux dans 
l’élaboration de leurs projets en éducation pour la santé 

- contribuer à la coordination et à l’animation de réseaux 
d’acteurs locaux 

- participer à la politique régionale de santé publique, en tant 
que promoteur de projets et référent en méthodologie 

- informer et orienter le public sur la prévention et l’éducation 
pour la santé 

- relayer les campagnes nationales de prévention de l’Institut 
National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES) 

- privilégier une approche positive et globale de la santé 

- mettre l’accent sur la participation du public et le respect de la 
personne 

- contribuer aux soins et à la prévention des personnes en 
difficulté sociale 

- promouvoir des actions qui s’inscrivent dans un projet global et 
dans le temps 

- favoriser le partenariat et la collaboration avec les autres 
acteurs du champ de la prévention. 

Les actions du CODES 40 s’appuient sur des principes 
méthodologiques et éthiques inscrits dans la charte du réseau des 
Comités d’Education pour la Santé inspirée de la charte d’Ottawa 
pour la promotion de la santé. 

Nos missions  

Nos valeurs  

Un pôle de ressources documentaires  
 
Ce lieu d’accueil est ouvert au public du lundi au vendredi de 14h à 16h30. 
Les prêts sont gratuits.  

 
- Mise à disposition d’un fonds documentaire et pédagogique en 
éducation pour la santé 
Ouvrages, rapports, revues spécialisées 
Outils pédagogiques (DVD, cd-rom, jeux, photolangages…) 
Diffusion de matériel de prévention (affiches, brochures, dépliants…) 
 

 
- Réalisation de travaux documentaires sur demande 

Recherches documentaires, bibliographies... 
Lettre d’information 
Ateliers de présentation d’outils pédagogiques 
Tables de documentation 

- par thèmes  
Accidents de la vie courante 
Addictions (alcool, tabac, drogues)  
Compétences psychosociales 
Education à la sexualité,  
Hygiène de vie 
IST, SIDA, hépatites 
Nutrition 
Vaccinations 
Santé globale 
Sécurité routière … 

Approches diverses  

- par populations  
Enfants 
Adolescents 
Femmes 
Personnes âgées 
Salariés … 

- par lieux  
Centres de loisirs 
Écoles, collèges, lycées 
Entreprises 
Foyers d’hébergement 
Organismes de formation 
Prison …  

Un pôle de soutien méthodologique 
 
Une équipe pluridisciplinaire se propose de vous accompagner dans la mise 
en œuvre de projets et d’actions.  
 

- Un accompagnement à la réalisation des étapes de vos actions de santé  
Analyse de la situation, élaboration des objectifs, choix de la 
démarche pédagogique, mise en oeuvre du projet, suivi du projet, 
évaluation 
 

- Une offre de formation 


