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Définitions

Santé communautaire

La santé communautaire est une pratique ou une méthode qui repose sur les principes de décloisonnement, de l'implication
de la population dans lidentification de ce qui lui fait probleme, de la mobilisation des capacités de la population a
s'adapter ou a évoluer, de la participation des membres de cette population a l'ensemble du processus.

Participation

Le modele communautaire participatif privilégie la participation active de la population que le projet concerne, le
développement de sa capacité d'entraide et de solidarité et une prise en charge autonome de la santé par l'individu et le
groupe. La communauté bénéficiaire doit définir elle-méme les buts des programmes qui lui sont destinés et les activités de

prévention peuvent étre réalisées par des non professionnels issus des communautés bénéficiaires.

Source : Glossaire de l'association SACOPAR (Santé, Communauté, Participation)

http://www.sacopar.be/reperes/glossaire.php
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Santé communautaire : concepts

Réduire les inégalités sociales de santé : santé publique,
santé communautaire ou promotion de la santé ?

RIDDE V

Promotion & Education, vol. 14, n°2, 2007, pp. 111-114
L’auteur s’interroge sur la pertinence du nouveau concept de
« community health promotion », alors méme qu’il est encore
difficile de délimiter les trois processus habituellement
rencontrés : santé publique, santé communautaire,
promotion de la santé. A partir d'une recension des écrits et
d'une analyse des pratiques, il suggere de différencier ces
trois formes de pratique selon leur processus et leur finalité.

Participation et pratiques communautaires en santé :
quelles questions se posent les acteurs de terrain ?
BANTUELLE M, VANKELEGOM B, MOUYART P

Education santé, n°211, 2006/04, pp. 12-13

Cet article reprend les objectifs des 4° Rencontres sur le
theme de la "participation” organisé par Ulnstitut Théophraste
Renaudot, les 9 et 10 juin 2006.
http://www.educationsante.be/es/article.php?id=753

Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine

La santé communautaire

LEVASSEUR G

La Revue Exercer, n°72, 2005/01-02, pp.4-7

L’auteur, professeur associé de médecine générale, présente
dans cet article une bréve synthése du concept de santé
communautaire et son application a la pratique de terrain.
http://resmed.univ-
rennes1.fr/mgrennes/IMG/pdf/La_sante_communautaire.pdf

L'éducation a la santé environnementale en milieu
communautaire. Un nouveau champ en émergence ?

VAN STEENBERGHE E, DOUMONT D

UCL-RESO (Ecole de Santé Publique - Unité d'Education pour
la Santé), Bruxelles, 2005

Ce dossier présente les concepts de santé environnementale
et de promotion de la santé environnementale. Il montre a
travers l'analyse de quelques études de cas que la promotion
de la santé environnementale met laccent sur la dimension
sociale et communautaire impliquant l'idée de participation.
Enfin, les auteurs présentent leur conception de l'éducation
relation a la santé environnementale.

Santé publique, santé communautaire
TESSIER S, ANDREYS J-B, RIBEIRO M-A
Ed. Maloine, 2004
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Ce manuel de référence en santé publique décrit l'ensemble
des organisations et structures sanitaires et sociales qui
constituent le systéme de santé en France. Aprés une série
de définitions, l'ouvrage aborde les outils démographiques,
épidémiologiques, économiques et socio-anthropologiques
permettant lobservation en santé publique. Les auteurs
abordent quelques grandes questions de santé publique telles
que linégalité devant la santé et laccés aux soins ou les
réponses de la société face aux épidémies, aux conduites
addictives, au cancer.

La démarche communautaire en santé, un état d'esprit

La Santé de ’homme, n°351, 2001/01

Un dossier spécial sur la santé communautaire avec les

articles suivants :

. La motivation : "des creux et des bosses"”

. Le réseau dinformations sur le développement social :
promouvoir et analyser les actions

«  Auforum, citoyen !

« Un institut pour promouvoir les pratiques
communautaires

«  Donner la parole aux habitants en amont des actions de
santé : une démarche innovante en Mayenne

«  Sur quelques fondements des actions communautaires

. La démarche communautaire, de l'expérimentation a la
conceptualisation

Les acteurs et leurs pratiques

BANTUELLE M, MOREL J, DARIO Y

ASBL Santé, Communauté, Participation, 2000
http://www.sacopar.be/files/documents/santecom2.pdf

Développement social et promotion de la santé : la
démarche communautaire

SCHAPMAN S, BILLAUD V, DELOUR M

SFSP (Société Francaise de Santé Publique), 2000

Dans le but de favoriser la réflexion sur la démarche
communautaire, la SFSP a initié une étude bibliographique et
une analyse des pratiques communautaire. Ce document qui
rend compte de ce travail dans une premiéere partie précise
les concepts de santé, promotion de la santé et
développement et dégage les fondements du communautaire.
Dans une seconde partie, a partir de ’analyse de six actions
communautaires sont dégagés les références théoriques et
pratiques des acteurs ; les différentes modalités d’action ;
comment les acteurs sont-ils impliqués et quels sont leurs
roles ; les effets, les enjeux, les facteurs facilitants et les
contraintes auxquelles sont soumis les acteurs.

Extraits :
http://www.ccr.jussieu.fr/educsante/formatpdf/Extrait_de
marchecommunataire.pdf

Introduction a la santé communautaire

PARET H

Ed. Privat, 1988

Cet ouvrage présente les connaissances de base qui sont
nécessaires pour comprendre ce que recouvre la notion de
santé communautaire et explique comment mettre en oeuvre
une action de santé communautaire.

Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine

Santé communautaire : méthodologie

Le développement social local contre le repli ethnique :
pour se réconcilier avec une identité collective

MENCHI P, MIGNARD J-F

Ed. Eres, 2008

Les auteurs de cet ouvrage s'appuient sur une recherche-
action qui les a conduits a rencontrer de nombreux
intervenants de terrain pour démontrer qu'une démarche de
développement social local permet d'articuler l'appartenance
de chacun a un groupe et a la société. Des outils pratiques
directement utilisables par les acteurs sont proposés pour la
formation et l'action de terrain, notamment au travers d'une
démarche participative. Un "dictionnaire de l'ethnicité” ainsi
qu'une bibliographie compléetent l'ouvrage.

La promotion de la santé communautaire. Un pas en avant
NISHTAR S, RIDDE V

Promotion et Education, vol. 14, n°2, 2007, pp. 109-123

Ce numéro couvre de nombreux aspects de la promotion de la
santé communautaire en mettant en avant une série d'études
de cas permettant de mieux comprendre ce qu'implique la
promotion de la santé communautaire ainsi que la maniére et
les raisons dutiliser les méthodologies participatives
d'empowerment pour exploiter les atouts de la communauté.

Le projet partagé de santé, d'action sociale et médico-
sociale des territoires de développement. Guide-Repéres
méthodologiques

LEURQUIN B, APFP (Association Pour la Fondation des Pays)

La Documentation francaise, 2007

Cet ouvrage répond a un double objectif : promouvoir
l'incorporation d'un volet sanitaire et social dans le projet de
développement durable des territoires de développement et
éclairer les décideurs dans leurs actions en matiére de santé
et de cohésion sociale dans le cadre de projets de
développement intercommunal et accompagner
méthodologiquement la démarche d'élaboration de ce projet
partagé, en répondant aux attentes spécifiques des
populations de ces territoires.

Pratiquer la santé communautaire : de l'intention a l'action
Institut Théophraste Renaudot

Ed. Chronique Sociale, 2001

Cet ouvrage définit la notion de santé communautaire, son
histoire et sa place dans les systéemes de santé. Il propose une
méthodologie d'action, illustrée par des expériences réalisées
dans la région Nord-Pas-de-Calais.

Ville et santé

BERTOLOTTO F, dir., JOUBERT M, dir., et al.

Ed. CFES (Comité Francais d’Education pour la Santé), 1995
En France, 80% de la population vit en zone urbaine : il
semble légitime que la politique de développement social
urbain intégre la dimension santé dautant plus que les
groupes les plus fragilisés y cumulent les difficultés. Cet
ouvrage aborde d'un point de vue théorique les processus qui
affectent les zones urbaines dans leur interrelation avec la
santé (problémes et ressources). La seconde partie présente
des actions de terrain qui s'appuient sur les dynamiques
locales et portent sur différents aspects lutte contre
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lalcool, la toxicomanie, travail avec des groupes de
population spécifiques.

Chaque individu est expert dans la gestion de sa santé
BANTUELLE M

ASBL Santé, Communauté, Participation
http://www.sacopar.be/association/quoi/publications/indivi
du.expert.sante.php

Démarche participative

Apprécier les niveaux de la participation

HINCELIN L

Rubrique Repéres pour agir en promotion de la santé, n°1,
février 2008, 2 pages.
www.alcoolinfo.com/cdpaV2/backoffice/file.aspx?dt_id=208

L’enquéte participative
Institut Renaudot, 2008
http://www.documentation.institut-renaudot.fr/20.html

Démarche participative et santé : mythe ou réalité ?

La Santé de ’lhomme, n°382, 2006/03-04, pp. 11-40

La participation des populations aux actions et aux dispositifs
de santé publique est-elle un mythe ou une réalité ? Cest a
cette question que s'attaque ce dossier, en s'appuyant sur des
spécialistes, des actions de terrains et des notions globales
sur l'approche participative.

Les themes abordés sont : l'approche participative dans un
projet de santé ; démarche participative : interroger les faits
; les comité des usagers ; partir du dépistage pour parler
santé globale avec les femmes ; politique de santé ;
permanence daccés aux soins ; accompagner les sans
domiciles fixes dans un projet global de santé ; la
participation via les médiateurs ; le théatre participatif ; les
conférences locales de santé.

Méthodes participatives. Un guide pour l'utilisateur
SLOCUM N, ELLIOTT J, HEESTERBEEK S

Fondation Roi Baudoin, 2006

Ce guide, destiné aux personnes souhaitant mettre en oeuvre
des méthodes participatives, est composé d'une partie sur des
directives générales et des conseils pratiques, de 13 fiches
détaillants chacune une méthode participative et d'un bref
apercu de 50 autres méthodes et techniques.

http://www.kbs-
frb.be/publication.aspx?id=178268&LangType=2060

Santé : travailler avec les gens : Approche participative,
démarche de projet

BRIXI O, FAYARD R, GUILLAUD-BATAILLE S, PECHEVIS M,
Conseil général, Rhone

Ed. ENSP, 2003

Cet ouvrage est le résultat d'une formation-action réalisée
dans le département du Rhone. Concu comme un guide il
apporte un éclairage théorique et pratique sur la démarche
de terrain dans ses différentes étapes (état des lieux,
définition et réalisation du projet, évaluation). La question
de la participation des acteurs aux différentes étapes d'un
projet est transversale au document.

Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine

Politiques de santé : la place de l'usager reste a conquérir
COLLIN J-F

La Santé de ’lhomme, n°352, 2001/03, p. 4

Jean-Francois Collin, chargé de mission au CRES Lorraine et
membre de la Conférence régionale de Santé de Lorraine
ainsi que de la Conférence nationale de Santé, développe une
réflexion sur la place du citoyen dans l'élaboration et le suivi
des politiques de santé.

La participation et les acteurs

BANTUELLE M, MOREL J, DARGENT D

ASBL Santé, Communauté, Participation, 2000
http://www.sacopar.be/files/documents/santecom4.pdf

Participation de la population a la santé locale et au
développement durable. Approches et techniques

OMS (Organisation Mondiale de la Santé), 2000

La participation de la population constitue un élément
essentiel du travail des Villes-Santé et de I'Agenda 21 local.
Cet ouvrage décrit briévement la participation de la
population et les raisons de son importance. Il explore en
détail les techniques et méthodes fréquemment utilisées et
les classe en fonction de cing aspects utilisables pour un
modeéle de planification d'actions : évaluation des besoins et
des ressources, adoption d'une vision commune, génération
d'idées et de programmes d'action, mise en place dactions,
controle et évaluation. Ce document donne des conseils
précis aux personnes souhaitant s'engager dans des activités
de participation au sein de la collectivité. Des études de cas,
contacts et documents de référence sont inclus.
http://www.euro.who.int/document/e82775.pdf

Diagnostic de santé

Le diagnostic de santé partagé

Institut Renaudot, mai 2008

Diaporama pour la formation aux démarches communautaires
en santé donnant une définition succincte du diagnostic de
santé partagé.
http://www.documentation.institut-renaudot.fr/20.html

Diagnostic local de santé et dynamique de territoire : des
liens évidents

HINCELIN L

Rubrique Repéres pour agir en Promotion de la Santé, n°2,
mars 2008
http://www.documentation.institut-renaudot.fr/20.html

Le diagnostic local partagé, qu'est-ce que c'est ?
Institut Renaudot, 2005
http://www.documentation.institut-
renaudot.fr/resources/Microsoft+Word+-
+1+diag+local+partagSC35A9$2C+quS27est-
ce+que+c$27est.pdf

Le diagnostic communautaire

BANTUELLE M, MOREL J, DARGENT D

ASBL Santé, Communauté, Participation, 2000

Ce document propose un cadre référentiel de base sur la
pratique communautaire en matiére de santé et plus
particulierement sur la fonction du diagnostic et ses
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implications. Ici le diagnostic est pensé comme un outil
stratégique pour lintervention.
http://www.sacopar.be/site/publications/pdf/santecom3.pdf

Quelques exemples d’actions

Quelques expériences de démarches en santé
communautaire a partager

Institut Renaudot, 2008
http://www.institut-renaudot.fr/5.html

Le DVD : "L'asthme..... échanges de savoirs” ou l'intérét
d'une approche collective des représentations et des
attentes d'un groupe de patients, dés la premiére séance
d'éducation thérapeutique, pratiquée par le réseau
ASTHME 44 a Nantes

LAMOUR P, DAVID V, LE VAILLANT P

Education du patient & enjeux de santé, vol. 25, n°1, 2007,
pp. 13-16

Cet article retrace la démarche participative utilisée par le
réseau ASTHME 44 a Nantes et filmée dans un DVD diffusé
avec ce numéro de la revue.

Ruralité et santé

MAGDELAINE B, coor., ORIOL D, coor.

La Santé de ’homme, n° 385, 2006/09, pp. 11-41

Dans ce dossier sont présentées des actions de promotion et
d'éducation pour la santé en milieu rural animées par le
réseau des CODES, des Familles Rurales et de la Mutualité
Sociale Agricole. Les approches territoriales et participatives
sont privilégiées et combinées. Les thémes les plus souvent
traités sont : la prévention des conduites addictives aupres
des jeunes, le soutien aux personnes agées, l'‘équilibre
nutritionnel, le dépistage des cancers...

Education pour la santé : Actions : découvrez la méthode !
CRES (Comité Régional d'Education pour la Santé), Languedoc
Roussillon, 2005

Ce document, réalisé par le CRES Languedoc-Roussillon dans
le cadre du SREPS, a pour objectif d'aborder les concepts et
méthodes en éducation pour la santé, en sappuyant sur
l'expérience dacteurs de terrain. Ce document donne des
définitions, explicite des concepts et fournit des méthodes
pour la construction de projets en éducation pour la santé,
en donnant des exemples de nombreuses actions de terrain
ayant eu lieu en Languedoc-Roussillon.
http://pagesperso-orange.fr/cres.lr/pdf/SREPS.pdf

Une reconnaissance mutuelle des capacités d’expertise de
chacun. Le <« Diagnostic Marchant» de <« Paroles
d’habitants »

Réseau Capacitation Citoyenne, 2005

Ce livret fait partie d’une série qui rend compte d’une
réflexion commune portée sur leur propre action par les
personnes impliquées dans un projet collectif. C’est une
sorte d’auto-évaluation qui tente de mettre en valeur les
capacités citoyennes mobilisées dans ’action qu’ils ménent.
http://www.capacitation-
citoyenne.org/livrets/sienne/diagMarch.pdf

Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine

Une expérience de santé communautaire centrée sur
I'alimentation dans les quartiers en difficulté

GRENIER J-L, BRACQF, et al.

La Santé de ’lhomme, n°358, 2002/03, pp. 30-32

L'action relatée ici a dix ans d'histoire et de remises en cause.
Il s'agit au fait d'un projet intitulé a son début “Projet
d'éducation nutritionnelle en milieu défavorisé dans le cadre
de la réinsertion sociale”. Ce projet a concerné une
population défavorisée de l'agglomération de Roubaix suite a
une enquéte qui faisait apparaitre qu'environ 25% de la
population  globalement présentaient une surcharge
pondérale. Cette action aboutit aujourd'hui a un programme
territorial de santé. L'expérience et l'analyse que les auteurs
nous font partager ameénent a réfléchir aux préalables
nécessaires a la mise en place de projets de santé
communautaire.

Le temps pour construire : I'exemple du réseau d'adultes
relais a Valence

BOIGE-FAURE S

La Santé de I’lhomme, 2001/01, n°351, pp. 32-33

Depuis quatorze ans, le service municipal Hygiéne Santé
Environnement de Valence forme des adultes relais et leur
permet d'acquérir une culture de santé commune.

Des échanges de savoirs sur la santé

BIGUIER M-H

La Santé de ’homme, n°351, 2001/01, pp. 38-40

Un réseau d'échange s'est construit a Bourges entre les
professionnels et les habitants autour de la santé. L'histoire
du réseau est exposée ainsi que le mode de fonctionnement.

De l'intention a l'action

BIRELICHIE L, dir., ALIAS F

La Santé de I’lhomme, n°348, 2000/07-08, pp. 29-30
Conformément a la circulaire ministérielle du 8 septembre
198, le Comité Départemental d'éducation pour la santé de la
Haute-Garonne, en concertation étroite avec la DDASS 31, a
élaboré un projet daction communautaire appliquée au
champ de la précarité.

Une démarche participative dans un projet d'établissement
CHATEIL S, CHAMPALOUX B

La Santé de ’homme, n°346, 2000/03, pp. 27-30

L'équipe éducative du collége Nicolas Fouguet a Mormant en
Seine-et-Marne a mis en place un club santé pour faire face a
une demande croissante d'information formulée par les éléves
dans le domaine de la santé. La démarche consiste en une
responsabilisation des jeunes par la dispense d'un module,
intégré dans le projet de létablissement, destiné a la
prévention avec un travail approfondi décliné autour de trois
thémes et a trois niveaux : individuel, relationnel et social.
Larticle présente en suite la mise en place du partenariat
avec des organismes extérieurs, le domaine et le théme
d'intervention des enseignants ainsi que les outils adaptés
pour faire passer le message. Pour finir, un questionnaire
remis aux éléeves a permis d'évaluer la portée du module.
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Atout age : intergénération et promotion de la santé
DERELLE B, dir.

Ed. CFES, 1993

Congu pour étre un outil méthodologique, louvrage rend
compte dun programme de promotion de la santé des
personnes agées “Solidarité Interage”, mené en commun par
la Mutualité Francaise et le CFES, aboutissement d'une
réflexion sur lensemble des aspects liés au vieillissement et
sur la place majeure de la solidarité interage dans
lintégration des personnes agées a la société. Des
spécialistes font l'état des connaissances. Elaborées selon
trois approches différentes (expérimentale, de santé
communautaire et d'éducation pour la santé), les actions sont
décrites et évaluées. Ce guide est accompagné d'une vidéo
réalisée a partir dune conférence débat en
vidéotransmission.

Sites Internet

APES
Unité de I'Ecole de Santé publique de 'Université de Liége
http://www.apes.be

SACOPAR (Santé, Communauté, Participation)

Association belge sans but lucratif dont lobjet social est
d'assurer la promotion et le développement de la citoyenneté
dans le domaine de la santé par la participation de la
population.

http://www.sacopar.be/

Cabiria

Action de santé communautaire sur les territoires de la
prostitution lyonnaise.

http://www.cabiria.asso.fr/

CRAES-CRIPS Aquitaine

6 quai de Paludate

33800 Bordeaux
Téléphone : 05 56 33 34 10
Télécopie : 05 56 33 34 19
contact@craes-crips.com

CODES 24

48, Bis rue Paul-Louis Courier
24016 Périgueux Cedex
Téléphone : 05 53 07 68 57
Télécopie : 05 53 06 10 60
codes24@wanadoo.fr

CODES 40

P6le documentaire

Annexe MSA

70 rue Alphonse Daudet
40280 Saint-Pierre du Mont
Téléphone : 05 58 06 54 86
Télécopie : 05 58 06 10 76
poledoc@codes40.org

CODES 47

Lieu-dit "Toucaut” - route de Cahors
47480 Pont-du-Casse

Téléphone : 05 53 66 58 59

Télécopie : 05 53 47 73 59
marie-helenelarrieu.codes47@wanadoo. fr

CODES 64

15 Allées Lamartine

64000 Pau

Téléphone : 05 59 62 41 01

Télécopie : 05 59 40 28 52

contact.codesé4@orange.fr

Les centres de ressources des comités d’éducation pour la santé en Aquitaine :

http://www.educationsante-aquitaine.fr

Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine
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