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i Afin de faciliter I’acces aux sites Internet et aux documents en ligne, cette bibliographie est :
: consultable sur notre site Internet : :
: http://www.educationsante-aquitaine.fr/ > Rubrique Ressources documentaires > Produits
: documentaires

Tous les outils cités dans cette bibliographie sont disponibles au Centre de ressources du
: CRAES-CRIPS Aquitaine. :

! Le Centre de ressources du CRAES-CRIPS Aquitaine est ouvert du lundi au vendredi, de 13h00 a :
: 17h00.

Le prét des ouvrages (15 jours) et des outils (1 semaine) est gratuit. Seul un chéque de :
: caution est demandé pour les outils pédagogiques. Vous avez la possibilité de réserver les :
: outils par téléphone.

Pour connaitre tous les outils et guides pédagogiques disponibles au sein du Réseau aquitain
: des Comités d’éducation pour la santé, vous pouvez consulter la pédagotheque : :
: http://www.educationsante-aquitaine.fr/ > Rubrique Ressources documentaires

: Pour toutes vos questions ou recherches, n’hésitez pas a contacter les documentalistes du
: Centre de ressources : Amélie Peter, Antoinette Jordan-Meille ou Cécile Boudet :
: contact@craes-crips.com
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Outils pédagogiques

La boite magique

CRIPS (Centre Régional dInformation et de
Prévention du Sida) Ile de France, 2006.

La boite magique est une boite en carton
renfermant un phallus en résine et percée de trous
pour les avant-bras afin d'expérimenter la pose du
préservatif masculin sans la vue.

Le manége enchanté

CRIPS Ile de France, 2006.

Le manege enchanté est un plateau sur lequel sont
disposés cing phallus en résine, de tailles et de
couleurs différentes. Il permet une démonstration
de lutilisation correcte du préservatif, et favorise
des discussions autour des différentes morphologies
et pratiques sexuelles.

Parcours de VIH. Mallette pédagogique : les outils
pour réaliser un Parcours de VIH

AIDES Fédération Nationale, 2006.

Cet outil pédagogique vise a sensibiliser les
professionnels ou le grand public a la question du
VIH/Sida. Il a été concu comme un outil de
simulation pouvant se rapprocher du jeu de role. Il
permet de mettre des personnes en situation afin
de les rapprocher du vécu quotidien d'une personne
infectée ou affectée par le VIH/Sida, pour les
amener a la réflexion, les sensibiliser et les
informer.

Sidactif

Centre hospitalier Moulins-Yzeure, 2006.

Ce jeu de plateau a été créé par une équipe
soignante de ’hopital d’Yzeure afin de mener des
actions de prévention du VIH-Sida auprés des
personnes peu sensibles aux campagnes nationales
d’information et de prévention. A partir de
questions portant sur des informations basiques, les
participants pourront renforcer leurs connaissances
concernant la thématique du Sida.

100% prévention sida, hépatites, ist

MFPF  (Mouvement francais pour le planning
familial) Sarthe, 2005.

Ce jeu permet de tester, individuellement ou
collectivement, les connaissances des adolescents
sur les hépatites (hépatites A, B et C), l'infection a
Vih/sida et les infections sexuellement
transmissibles. L'objectif est de délivrer de facon
ludique des informations générales sur ces
pathologies en insistant tout particulierement sur
les modes de transmission, le dépistage, les
traitements, la prévention, et de lancer ainsi plus
facilement la discussion avec les jeunes. Une fiche
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présente par ailleurs les adresses utiles du
département de la Sarthe.

Le jeu de l'oie contre le sida

Association Gaillon-Cameroun, 2005

Ce jeu de Uoie sur la thématique du VIH/sida peut
s’utiliser a ’issue d’une séance de prévention pour
vérifier les acquis et ouvrir le débat. Il a été concu
dans un esprit humaniste et non moralisateur, pour
servir de support a une discussion constructive. Un
livret accompagne le jeu, a destination de
’animateur. Il fournit des informations sur le sida,
et propose des commentaires pour chaque case du
jeu, pour enrichir le débat. Cet outil s’adresse a un
public large.

Le contenu du livret est disponible en ligne :
http://www.gaillon-cameroun.blogspot.com

Sid'info coeur : un jeu de prévention du sida
Mutuelle Familiale des Travailleurs d'Eure-et-Loire,
VIH 28, 1998.

L'objectif de ce jeu de plateau pour adolescent et
tout public est d'amener les personnes a s'informer,
a communiquer et a échanger. L'animateur peut y
intégrer une démonstration de la pose dun
préservatif, la rédaction de questions personnelles
anonymes ou de messages de solidarité.

Sida - Noda

APLEAT (Association pour l'Ecoute et l'Accueil des
Toxicomanes), 1993.

L'objectif de cet outil pédagogique est de procurer
aux participants un moyen de se situer par rapport
au théme abordé et de prendre conscience des
problémes liés a la toxicomanie et au sida. L'adulte
propose, le joueur dispose, le débat/dialogue
s'instaure.

Jeu de cartes : Sida, que savons-nous ?

AIDES Auvergne, Association Départementale pour
la Sauvegarde de lEnfance et de l'Adolescence,
Puy-de-Dome, CPAM (Caisse Primaire d'Assurance
Maladie), Puy-de-Déme, 1989.

Ce jeu de 33 cartes porte sur les modes de
transmission du VIH. Chaque carte, au graphisme
attrayant, présente une situation de la vie
quotidienne. Le jeu a pour but faciliter les
échanges sur les différents aspects de linfection a
VIH et du sida, sur les risques de transmission
associés a différentes situations, sur la sexualité, la
maladie, l'amour, la différence, la relation aux
autres...
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Expositions

Immunologie, Virologie, VIH

CRIPS Ile-de-France, Cité des Sciences et de
'Industrie, 2002.

Cette exposition, composée de 10 panneaux,
aborde de maniére scientifique et pédagogique le
VIH et le systéeme immunitaire, comment le virus se
développe, les traitements, le dépistage et la
prévention. Les brochures a diffuser avec cette
exposition sont a télécharger sur le site du CRIPS
IDF.
http://www.lecrips-idf.net/expositions/index.asp

L'histoire du préservatif

VIDAL V

Ed. Sepia, 1997.

Cette exposition de 15 panneaux aborde lhistoire
du préservatif en France, lévolution de ses
différents composants, son utilisation au cours des
siecles, sa commercialisation et sa publicité, son
intérét dans la prévention du sida et des IST
(Infection Sexuellement Transmissibles).

Images contre le sida : concours d'affiches

CRIPS Ile-de-France, 1996.

10 affiches plastifiées, gagnantes du concours "
Images contre le sida" organisé par le CRIPS Ile de
France a l'occasion de la journée mondiale de lutte
contre le sida du 1er décembre 1995. Lobjectif
était d'inciter le public a devenir acteur de sa
prévention, a le rendre partenaire dans
'élaboration de messages, avec ses sensibilités, ses
spécificités sociales et culturelles. Ces images
rompent avec une approche purement informative.
Elles cherchent a provoquer chez les personnes qui
les verront une interrogation personnelle sur leurs
pratiques, leurs motivations, leurs normes
sociales... Elles font appel, a travers la
symbolisation et l'expression artistique, a la sphére
imaginaire et affective de lindividu.

Le préservatif, c'est dans la poche

Association Pistes, 1995.

Cette exposition composée de 10 affiches présente
de facon humoristique limportance de l'usage du
préservatif. Concue et dessinée par des adolescents
avec la collaboration dun graphiste et de
professionnels de santé, chaque affiche part d'un
dessin représentant un animal pour évoquer le
préservatif et l'associer a un message prévention.
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= Cédéroms et CD audio

Le seul moyen d'arréter le sida, c'est vous ! Only
you can stop AIDS !

Association AIDES, 2008

Ce cédérom propose lintégralité des supports de
prévention et d'information sur le VIH-Sida réalisés
par l'association Aides ces dernieres années. On y
trouve : des affiches, des brochures, des guides, les
numéros de la revue Remaides, des vidéos et un
test de connaissance interactif.

Le B.A Ba du sida : pour y voir plus clair sur le
VIH/sida, testez vos connaissances !

HAUVILLER B, DERIAN E

AIDES Fédération Nationale. Ed. CBi Multimédia,
2005.

Cet outil se compose dune brochure et dun
cédérom. La brochure fournit des informations de
base sur les modes de transmission et de prévention
du VIH, le virus, limmunité et lévolution de
linfection, le suivi médical et le role des
traitements

Le cédérom contient trois animations ludiques. Un
quiz questions/réponses permet de tester ses
connaissances sur les modes de transmission du
VIH. Il est accompagné par un mode d'emploi des
préservatifs masculin et féminin. "Systéme
immunitaire : comment y voir plus clair" présente
des notions de base sur limmunité, les cellules
immunitaires, leur fonctionnement et la maniere
dont le VIH échappe aux défenses de l'organisme.
"Comment fonctionnent les traitements anti-
VIH/sida" permet d'aborder les notions de taux de
lymphocytes T CD4 et de charge virale, le role et le
mode daction de chaque type de molécules
antirétrovirales (inhibiteur de la transcriptase
inverse, inhibiteur de protéase, inhibiteur d'entrée
et inhibiteur dintégrase) ainsi que de
limmunothérapie, passive (interleukine 2,
interféron alpha) ou active (vaccinothérapie).

Ca bouge la vie chez Alaoui!

INPES, 1999

Ce CD audio propose 5 courts épisodes mettant en
scene sous forme théatrale les discussions entre les
membres de deux familles, autour de situations de
la vie courante: les premiéres sorties, la fidélité, la
toxicomanie, la confiance, la maladie... Les
objectifs sont de susciter la parole, a partir de
scenes de fiction proches de la vie quotidienne, en
relation avec la prévention du VIH, l’accés aux
soins et le soutien aux personnes malades, le role
de Uenvironnement familial et amical.
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On sait... We know

1.Truzion, Mutualité Francaise 24, REVIH 24, s.d.
Ce CD audio a été réalisé dans le cadre de la
campagne d'été de prévention du VIH/Sida en
Dordogne. Il contient 4 morceaux musicaux : 1
chanson «On sait... we know» en version
originale, radio et instrumentale ainsi que
« Moi... » contenant des témoignages et des
messages de prévention.
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Vidéos

Pour la vie : Spots vidéos

Sidaction, 2008

L'opération "Pour la vie" est le programme national
d'information, de sensibilisation et de prévention
du VIH/sida de Sidaction auprés des jeunes de 15 a
24 ans. Cette vidéo de 4 minutes présente 3 spots :
« Chloé et Nadia » (une jeune fille fait un test de
grossesse suite a un rapport non protégé) ; « Elodie
et Thomas » (le premier rapport sexuel d’un couple
hétérosexuel et la question du préservatif) ; « Alex
et Anthony » (prise de risques dans un couple
homosexuel lors de relations sexuelles sans
protection).
http://www.sidaction.org/ewb_pages/p/plv_spot

videos.php

Prévention du VIH/Sida : spots TV de 1997 a 2008
INPES, Ministére de la Santé, de la jeunesse, des
sports et de la vie associative ; INPES Diffusion,
2008

Ce DVD est une compilation des spots de prévention
télévisés concus depuis 1997.

15 x (13 -20 ans). Propos sur le Sida

BOUJON V, PASTOR G

KastorAgile, 2004.

Ce documentaire de 20 min destiné a un public
d'adolescents et de scolaires, propose une
restitution de la parole des jeunes sur le Sida mais
est aussi l'occasion de faire le point sur la réalité de
la maladie telle qu'elle est vécue aujourdhui par
les jeunes, vingt ans apres son apparition. Il a pour
objectif d’étre un outil de médiation et
d'introduction a un débat.

La vie avant tout

MORILLON A

Dreamway Productions, 2004.

Ce documentaire de 26 min filme une rencontre :
celle de d'Anne-Laure et Mélanie (16 et 19 ans),
deux adolescentes vivant avec le VIH/Sida. Elles
échangent avec spontanéité et humour leurs
sentiments et points de vue sur la vie quotidienne
avec la maladie, les traitements, lattitude et le
soutien de l'entourage et des amis, les réactions et
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linformation des jeunes face au sida. Le frére et
les amies de Mélanie s'expriment également.

Plaisirs

FELIX B, G'SELL S et al.

CRIPS Ile-de-France, 1998.

Cette vidéocassette présente, en boucle dune
demi-heure, un clip composé dextraits daffiches
de prévention et de courts métrages centrés sur le
théme du préservatif dans un mode de
communication ludique.

C'est pas sorcier : Le sida

CHEVILLARD O

1995.

Voyage a llnstitut Pasteur a Paris pour faire le
point sur le VIH, responsable de la maladie du Sida.
L'oeil collé au microscope, nous découvrons les
différents virus en action et comment l'organisme
sen défend. Enfin, nous observons le VIH et ses
mécanismes. Face a ce fléau une solution : la
prévention. Reportage ensuite dans un lycée de la
région parisienne pour savoir comment il faut s'en
protéger et pour connaitre les réactions des jeunes
a ce sujet.

Le prét de cette vidéo est réservé au milieu
scolaire

3000 scénarios contre un virus

30 réalisateurs différents, Les jeunes auteurs de
3000 scénarios contre un virus, 1994.

En 1993, plus de 4 000 jeunes, de moins de vingt
ans, ont participé au concours "3 000 scénarios
contre un virus". Les trente scénarios gagnants ont
été réalisés en 35 min. par des réalisateurs
professionnels. Chaque court métrage met en scéne
des problématiques diverses liées a la prévention,
la solidarité, la vie avec le VIH (achat et utilisation
du préservatif, relation amoureuse, annonce de la
séropositivité,  perception du risque, Vvie
quotidienne des personnes séropositives...).
http://www.lecrips-idf.net/publications116-
52.html

Temps d'amour

VOLSON P, RIO E, VOLSON P

FILMEDOC, 1994.

Ce film de prévention est destiné a linformation
des jeunes en milieu scolaire (de la 3eme a la
terminale). Trois éléves réalisent un documentaire
sur le théme du sida. Au fil de leur enquéte, étayée
par les interventions de médecins et de
spécialistes, les trois adolescents se trouvent
chacun confrontés, a travers leur histoire
personnelle, aux questions, difficultés et
incertitudes que le probléme du sida ajoute a la
découverte de l'amour. Sept séquences thématiques
reprennent les points forts du film : la famille, les
confidences, la confiance, contraception et sida,
'exclusion, adolescence et sexualité, le préservatif.
Cette cassette est libre de droits de duplication.
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Dilemmes

BRUNARD A, PIRON P et al.

Agence Prévention Sida, To do Today, 1992.

Six fictions montrent deux personnages confrontés
a un choix. Les spectateurs sont invités a la fin de
chaque film a donner leurs opinions sur la situation,
a imaginer la fin de lhistoire. Les thémes sont
directement ou indirectement liés a la
problématique du sida pour les adolescents.

Sites web et ressources en
lighe

ANRS (Agence Nationale de Recherches sur le
Sida)
http://www.anrs.fr/

Association AIDES
http://www.aides.org/?cmd=indep&num_alpha=pu
blications

CNS (Conseil National du Sida)
http://www.cns.sante.fr/

Inpes-sida

Site édité par llnstitut national de prévention et
d'éducation pour la santé (INPES). Il présente les
programmes de prévention du Sida et des IST de
2004 a 2006. Les campagnes de prévention en
direction des jeunes, grand public, professionnels
de santé, séropositifs, migrants ....sont détaillées.
http://www.inpes-sida.fr/

INVS (INstitut de Veille Sanitaire)

Infection a VIH et sida (pour des données
épidémiologiques mises a jour régulierement).
http://www.invs.sante.fr/surveillance/vih-
sida/default.htm

Le réseau des CRIPS (Centre Régional
d'Information et Prévention Sida)
http://www.lecrips.net/reseau.htm

Les slogans de la Journée mondiale de lutte
contre le Sida

Le Kiosque Information Sida Toxicomanie
http://lekiosque.org/article.php?id_article=2116
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Les idées en stock sur le VIH/sida du CRIPS IDF
http://www.lecrips-idf.net/espaces-
thematiques118-861.html

Mon kit sida pour collége et lycée
Sida Info Service
http://www.sida-info-
service.org/spip.php?article2921

Le jeu du préservatif

Plate-Forme Prévention Sida
http://preventionsida.org/v2/objects/docs/outiller
/publication/kitp__da_jeupr__servatif.pdf

Sida info service
http://www.sida-info-service.org/index.php4

Sites web a destination des
adolescents

KoiKoiKoiKoiKoi

Site édité par UINPES. Il a pour objectif de faire
prendre conscience aux jeunes de leurs lacunes en
matiére de connaissance sur le VIH et les IST.
http://www.koikoikoikoikoi.com

Protegetoi.org

Site édité par UINPES. il propose de nombreux
conseils et renseignements pour aider les jeunes a
faire leurs premiers pas dans la sexualité et donner
des informations concrétes, adaptées aux filles et
aux garcons, sur la contraception, la sexologie, les
IST et le VIH. Enfin, le site donne la possibilité aux
jeunes de poser leurs questions, de lire les
différents témoignages.
http://www.protegetoi.org/

Taquestion.com

Service de questions / réponses sur le sida
coordonné par le CRIPS Rhone-Alpes
http://www.sante-
jeunes.org/ta_question/index.asp
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Pocket film

Site édité par le CRIPS (Centre Régional d'Information et
Prévention Sida) Ile de France, Sidaction et le Forum des
images a l’occasion du concours national de vidéos sur Internet
VIH Pocket Films du 1er décembre 2009 au 31 mars 2010.
Chacun est invité a réaliser, a l’aide de téléphones portables,
des vidéos traitant des enjeux actuels de la lutte contre le
sida : prévention, sensibilisation, solidarité, lutte contre les
discriminations, ....

http://www.festivalpocketfilms.fr/vih-pocket-films/

CONCOURS

00 1= DECENBRE 2000 AU 31 MARS 2010

~ AVEC TELEPHOME PORT.
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Coordonnées des Centre de ressources
des Comités aquitain d’éducation pour la santé

: CRAES-CRIPS Aquitaine
: 6, quai de Paludate

: 33800 Bordeaux

: Tél. : 0556 333410

: Fax : 055633 3419
contact@craes-crips.com

: CODES 24

: 48, Bis rue Paul-Louis Courier
: 24016 Périgueux Cedex

: Téléphone : 05 5307 68 57

: Télécopie : 05 5306 10 60

: E-mail : codes24@wanadoo.fr

: CODES 40

: Pole documentaire - Annexe MSA
: 70 rue Alphonse Daudet

: 40280 Saint-Pierre du Mont

: Télephone : 05 58 06 5486

: Télécopie : 0558 06 10 76

: E-mail : poledoc@codes40.org

: CODES 47

: Lieu-dit «Toucaut» - route de Cahors
: 47480 Pont-du-Casse

: Téléphone : 05 5366 58 59

: Télécopie : 05 5347 7359

: E-mail : codes47@wanadoo.fr

: CODES 64

¢ 15 Allées Lamartine

: 64000 Pau

: Téléphone : 05 59 62 41 01

: Télécopie : 05 59 40 28 52

E-mail : contact.codes64@orange.fr
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